
12 porzioni  30 minuti

INGREDIENTI:

PROCEDIMENTO:

Lavorare in una ciotola lo zucchero

con l’olio, le uova, lo yogurt e il lievito

finché non diventa tutto omogeneo.

1.

Incorporare con cura la farina di riso 2.

Oliare leggermente 12 stampi per

mini plumcake e riempirli con

l’impasto.

3.

Infornare a 180°-190° per 20 minuti.4.

Lasciarli raffreddare coperti da un

panno per mantenerli umidi.

5.

250 gr. Farina di riso

125 gr. Yogurt di capra

100 ml Olio Extravergine

d’oliva

130 gr. Zucchero di canna

2 uova

2 cucchiaini lievito per

dolci

Mini plumcake allo
yogurt di capra

NOTE:

SENZA GLUTINE

RICETTA VEGETARIANA


